
 

 
 
 

การเปิดโอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วมของสำนักงานศึกษาธิการ
จังหวัดตรัง  

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
 
 
 

โครงการว่ายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอด 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตรัง 
สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงศึกษาธิการ 



การเปิดโอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วมของสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตรัง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
          สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตรัง จัดโครงการว่ายน้ำเพ่ือเอาชีวิตรอด ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

 โดยได้มีการเปิดโอกาสให้บุคคลภายนอกเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินงานโครงการฯ ดังกล่าว 
 

ประเด็นหรือเรื่องในการมีส่วนร่วม 
 
 
 
 
 
 
 

   เนื่องจากปัจจุบันเหตุการณ์เด็กจมน้ำยังคงเป็นสาเหตุ 
ที่ทำให้เด็กไทยอายุต่ำกว่า 15 ปี เสียชีวิตเป็นอันดับ 1  
ซ่ึงช่วงเวลาเสี่ยงที่สุดของการเกิดเหตุการณ์เด็กจมน้ำ
เสียชีวิตยังคงอยู่ในช่วงปิดเทอม รัฐบาลจึงมุ่งเน้นการ
ดำเนินมาตรการและผลักดันยุทธศาสตร์ต่างๆ เพ่ือลดอัตรา
การเสียชีวิตจากการจมน้ำ ในเด็กอายุต่ำกว่า 15 ปี โดยกำหนดให้
การลดการเสียชีวิตจากการจมน้ำ เป็นเป้าหมายหนึ่งในแผน
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี จากนโยบายดังกล่าวสำนักงาน
ศึกษาธิการจังหวัดตรังจึงได้ส่งเสริมสนับสนุนให้เด็กและ
เยาวชนได้ฝึกทักษะการเอาชีวิตรอดและพ้ืนฐานการว่ายน้ำ 
ทักษะการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำ ตามหลักสูตร
ว่ายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอดของกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือลด
อุบัติเหตุทางน้ำและป้องกันการจมน้ำเสียชีวิต โดยร่วมกับ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดตรัง จึงไดจ้ัดทำโครงการว่ายน้ำ
เพ่ือเอาชีวิตรอด นี้ขึ้น   

สรุปข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม 
 
 
 
 
 
 
 

   การดำเนินการโครงการว่ายน้ำเพ่ือเอาชีวิตรอด ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 เพ่ือให้เด็กและเยาวชนในจังหวัดตรัง
มีความรู้เรื่องความปลอดภัยทางน้ำ ทักษะการว่ายน้ำ 
ทักษะการเอาชีวิตรอดจากอุบัติเหตุทางน้ำ และทักษะการ
ให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำ โดยการดำเนินงาน
ตามโครงการดังกล่าวได้รับความร่วมมือและสนับสนุนจาก
หน่วยงานและบุคคลภายนอก ในการดำเนินการอบรมเชิง
ปฏิบัติการตามหลักสูตรว่ายน้ำเพ่ือเอาชีวิตรอด โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
   1) องค์การบริหารส่วนจังหวัดตรัง สนับสนุนงบประมาณ
ในการดำเนินงานโครงการ 
   2) มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตตรัง
สนับสนุนสถานที่อบรมให้ความรู้และสระว่ายน้ำ 
   3) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ สนับสนุนสถานที่อบรม
ให้ความรู้และสระว่ายน้ำ 
   4) โรงพยาบาลตรัง สนับสนุนวิทยากรเจ้าหน้าที่
การแพทย์ฉุกเฉิน 
   5) สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1     
สนับสนุนวิทยากร 
   6) สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2 
สนับสนุนวิทยากร 



   7) สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่      
สนับสนุนวิทยากร 
   8) สำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตรังสนับสนุน
วิทยากร 

ผลจากการมีส่วนร่วม 
 
 
 
 
 
 
 

   สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตรังดำเนินการประชุมทีม
วิทยากรเพื่อวางแผนการอบรมตามหลักสูตรว่ายน้ำเพ่ือ 
เอาชีวิตรอด และมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบ โดยมี
การเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกอบรม ดังนี้ 
   1) จัดเตรียมหาชุดว่ายน้ำ หมวก ไว้ให้นักเรียนที่เข้ารับ
การอบรมได้ยืมใช้ เพื่อเป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายของ
ผู้ปกครอง โดยจะแจกให้นักเรียนที่เข้ารับการฝึกอบรมใน 
วันแรกที่อบรม และจะเก็บกลับคืนในวันสุดท้ายของการ
อบรม เพื่อให้นักเรียนที่เข้าอบรมในรุ่นต่อไปได้ใช้อีก 
   2) จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์การฝึกทักษะ 
   3) ติดต่อประสานงานกับทีมวิทยากร หากวิทยากรท่านใด
ไม่สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้ ก็จะประสานงานกับวิทยากร
ท่านอ่ืนมาปฏิบัติหน้าที่แทน เพ่ือให้มีวิทยากรเพียงพอใน
การฝึกอบรมและดูแลความปลอดภัยของผู้เข้ารับการอบรม
ได้อย่างทั่วถึง 
   4) นำทีมวิทยากรและเจ้าหน้าที่ทีดู่แลสระว่ายน้ำ
ตรวจสอบความพร้อมของสระว่ายน้ำ เพ่ือความปลอดภัย
ของผู้เข้ารับการอบรม 

การนำผลจากการมีส่วนร่วมไปปรับปรุง
พัฒนาการดำเนินงานของหน่วยงาน 

 
 
 
 
 
 
 

   จากการดำเนินการโครงการว่ายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอด 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ของสำนักงานศึกษาธิการ
จังหวัดตรัง ทำให้เด็กและเยาวชนที่เข้ารับการอบรมตาม
โครงการว่ายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอด สามารถนำความรู้ ทักษะ
การว่ายน้ำ ทักษะการเอาชีวิตรอดจากอุบัติเหตุทางน้ำ และ
ทักษะการให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำไปใช้ได้  
ในกรณีที่เกิดอุบัติเหตุทางน้ำ ซึ่งทักษะการว่ายน้ำ ทักษะ
การเอาชีวิตรอดจากอุบัติเหตุทางน้ำ ทักษะการให้ความ
ช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ำ และวิธีการช่วยฟื้นคืนชีพ 
ขั้นพ้ืนฐาน CPR ที่เด็กได้รับจากการอบรมฯ จะเป็นทักษะที่
ติดตัวไปตลอด เสมือนเป็นหลักประกันคุ้มครองสวัสดิภาพ
ความปลอดภัยให้กับเด็กและเยาวชนเมื่อเกิดอุบัติเหตุ
อุบัติภัยทางน้ำ 
   สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตรัง เห็นว่าการดำเนินการ
โครงการดังกล่าวเป็นการเพ่ิมทักษะการว่ายน้ำ ทักษะการ
เอาชีวิตรอดจากอุบัติเหตุทางน้ำให้แก่เด็กและเยาวชน
สามารถเอาตัวรอดจากการจมน้ำ จึงอาจส่งผลให้สามารถ
ลดอัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ำในช่วงปิดเทอมได ้ทั้งนี้



สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตรัง จะดำเนินการโครงการ
ดังกล่าวในปีงบประมาณถัดไป และนำเด็กที่อยู่ในวัยเสี่ยงที่
ยังไม่เคยรับการอบรม เข้ามาร่วมรับการอบรม เพ่ือลดอัตรา
การเสียชีวิตจากการจมน้ำต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรม 
โครงการว่ายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอด ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

 

       

          

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานโครงการว่ายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอด  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

  

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 


